@Kmehﬁg‘@ndenﬁjs

Workshop ‘Verbindende communicatie’ (gratis *)

Korte omschrijving

In deze workshop maak je kennis met de praktijk van verbindend communiceren. Je leert op een
effectieve en respectvolle manier te zeggen wat je stoort en wat je waardeert. Je laat verwijten
achterwege en communiceert vanuit gelijkwaardigheid. Omdat je ook op een empathische manier
leert luisteren, hoor je ook gemakkelijker wat anderen nodig hebben.

Praktisch

Datum In onderling overleg
Voorziene tijd 200 minuten (4 lesuren) + een pauze van 15’
Doelgroep Leerkrachten en zorgleerkrachten kleuter en basisonderwijs
Leerkrachten en leerlingbegeleiders secundair onderwijs
Leerkrachten in opleiding
Leerondersteuners
Locatie Op school of op een andere (buiten)locatie
Groepsgrootte Maximaal 15 deelnemers per groep, meerdere parallelle groepen mogelijk
Kostprijs 40 euro, inclusief BTW, per deelnemer met een minimum van 12 deelnemers.
Intake, begeleiding, materiaal, debriefing en syllabus inbegrepen. (* zie onder)

Doelen

e De deelnemers geraken vertrouwd met de basisprincipes van verbindende communicatie. Ze
leren drijfveren van gedrag kennen en herkennen en oefenen op een actieve manier met de
basisprincipes.

e De deelnemers ervaren zelf het positieve effect van verbindende communicatie. Ze leren
feedback te geven met resultaat en goed voor zichzelf te zorgen.

o De deelnemers kunnen verbindende communicatie toepassen. Ze leren een tool om
conflicten te helpen oplossen met collega’s, leerlingen en hun ouders..

Werkwijze

In onze workshops staat de ervaring van de deelnemers centraal. We wisselen beknopte
theorieblokken af met interactieve, ervaringsgerichte oefeningen. We laten de deelnemers de
theorie ‘aan den lijve ondervinden’ en gaan aan de slag met wat er zich ‘hier en nu’ afspeelt in de
groep.

Deze workshop is aanvullend op de workshops: ‘coachende begeleidershouding’, ‘de 3 pijlers van
klasmanagement’ en ‘voorwaarden voor een fijn schoolklimaat’.

Inschrijven via www.krachtigonderwijs.be/contact of via mail info@krachtigonderwijs.be .

(*) Tot eind december 2023 kan je deze workshop ook gratis boeken bij de Sidekick Sam Academy
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